
画像２０１

５８歳７ヵ月 男

間違井 病院 耳鼻咽喉科

間違井 駄 医師

処

方

年齢

患者 高兵衛
カンジャ コウベエ

模擬処方箋
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Rp1.
ジャディアンス錠１０ｍｇ
イニシンク配合錠
【般】グリメピリド錠１ｍｇ
【般】イルアミクス配合錠ＨＤ
【般】ビソプロロールフマル酸塩錠５ｍｇ
【般】ロスバスタチン錠５ｍｇ
リベルサス錠３ｍｇ
１日１回 朝食後
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１日１回 就寝前
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今回処方の患者の訴え

前回処方（３２日前）の薬歴

HbA1ｃが高いままなので、新しい糖尿病薬を追加すると聞いた。
血圧は落ち着いている。寝付きが悪く、睡眠薬が追加となり、寝酒は控える。

Ｓ ： 血圧は下がってきたので、利尿剤はなくなります。
血糖値は高いままで、HbA1cは８をなかなか切らない。

Ｏ ： 継続（前回）－ヒドロクロロチアジド：終了。BP：１１５-８２。併用薬なし。
Ａ ： 降圧薬の減薬及び糖尿病における指導。
Ｐ ： 今回から利尿剤がなくなります。しばらくは血圧変動に注意してください。
糖尿病は、簡単な運動習慣をつけることから始めてみる。
１日１０分でもいいので、隙間時間で体を動かすようにしてください。

Ｎ ： 利尿剤減薬後、血圧は上がっていないか？

基礎情報

今回処方と過去の処方歴
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医薬品名 今回 ３２日前 ６５日前

ジャディアンス錠１０ｍｇ
朝食後 １回１錠

１４日分 ３０日分 ３０日分

イニシンク配合錠
朝食後 １回１錠

１４日分 ３０日分 ３０日分

グリメピリド錠１ｍｇ
朝食後 １回０．５錠

１４日分 ３０日分 ３０日分

イルアミクス配合錠HD
朝食後 １回１錠

１４日分 ３０日分 ３０日分

ビソプロロールフマル酸塩錠５ｍｇ
朝食後 １回１錠

１４日分 ３０日分 ３０日分

ロスバスタチン錠５ｍｇ
朝食後 １回１錠

１４日分 ３０日分 ３０日分

リベルサス錠３ｍｇ
朝食後 １回１錠

１４日分 - -

ベルソムラ錠１５ｍｇ
就寝前 １回１錠

１４日分 - -

ヒドロクロロチアジド錠１２．５ｍｇ
朝食後 １回１錠

- - ３０日分

既往歴 副作用歴 日常動作 嗜好品 アレルギー 妊娠・授乳

なし セレコキシブ：薬疹 車の運転 アルコール スギ花粉 -
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